
หมอเจี๊ยบ ลลนา กองธรนินทร เรียน
จบคณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี
ปจจุบันเปนแพทยประจําโรงพยาบาลนพรัตน
ราชธานี เปดใจในรายการพราวไนท
ออกอากาศเมื่อวันท่ี 28 ก.พ.57 เลาถึงท่ีมาท่ี
ไปของความฝนท่ีอยากเปนหมอรักษาคนไขวา

“ตอนเรียน ม.ปลาย ไมไดคิดอยากเปนหมอเลย แตชอบไปลองทําขอสอบของหลายๆ
ท่ี จึงลองทําขอสอบของแพทยศิริราชดูบาง ซึ่งตองไปฝกงานท่ีโรงพยาบาลกอนถึงจะสอบได
เจี๊ยบจึงตัดสินใจไปดูงานในโรงพยาบาลใกลบาน พอไปถึงโรงพยาบาลวันแรกถึงกับอึ้ง เมื่อ
เห็นคนไขจํานวนมากนั่งรอหมออยูนานแสนนาน ในตอนนั้นก็เลยคิดข้ึนมาทันทีวา ถึงมีเงินก็
ชวยเขาไมได แตถาไดเปนหมอ คงว่ิงเขาไปชวยคนไขไดทันที และยิ่งถาเปดฟรีคลินิกรักษา
คนไขแบบไมคิดเงินชวงวันเสาร-อาทิตยไดก็คงดีมาก และตั้งใจเลือกเรียนแพทยฉุกเฉินดวย
เพราะคิดวาถามีเคสดวนๆ จะไดชวยไดทันที”

หลายคนอาจจะคิดวาหมอเจี๊ยบตองเรียนเกงมากแนๆ แตเธอกลับบอกวา "ไมเลยคะ"
วิชาเลขเธอเรียนไดเกรด 0 ดวยซ้ํา และท่ีบานก็ไมไดคาดหวังเรื่องการเรียนดวย แตเมื่อตั้งใจะ
เปนแพทยใหได ก็เลยตองฝกฝนวิชาเลขอยางหนักจนเกิดความเขาใจ "อยากบอกนองๆ ท่ี
อยากจะเปนแพทย แตคิดวาตัวเองไมเกง อยาคิดอยางนั้นเลย เพราะคนเราเวลาตั้งใจทําอะไร
ใหไปถึงความฝน มันสามารถพาเราไปถึงจุดนั้นไดจริงๆ แตตองอดทน ตั้งใจ และมุงมั่น
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อีกหนึ่งจุดเปลี่ยนของเจี๊ยบก็คือ การเขาเวทีประกวดนางสาว
ไทย ซึ่งไมเคยอยูในความคิดมากอน เพราะไมไดเปนคนรักสวยรักงาม
ไมชอบโพสทาถายรูป เดินแบบ แตแลวก็ยอมไปสมัครในวันสุดทาย
พอดี เพราะเห็นวานาจะเปนวิธท่ีีทําใหเธอหาเงินทุนมาเปดฟรีคลินิกได
และคุณแมก็แนะนําวา ถาเราเปนคนมีชื่อเสียง ไมวาจะทําอะไรก็ดู
นาเชื่อถือ ถาเจี๊ยบไปประกวดนางสาวไทยแลวไดตําแหนง ก็จะเปนท่ี
รูจักและเปนใบเบิกทางในการเปดฟรีคลินิกได”

นอกจากจะยึดอุดมการณอยางแรง
กลาในการเปนแพทยเพื่อชวยเหลือเพื่อนมนุษย
แลว หมอเจี๊ยบยังรับอุปการะดูแลคนอีก 4 คน
โดยสงเสียเงินใหทุกเดือนตั้งแต เปนนักศึกษา
แพทย ท้ังคุณยายท่ีเจอกันโดยบังเอิญ เด็กท่ี
สูญเสียแมกะทันหัน ผูปวยอัมพาต รวมท้ังนอง
ปกรณพล มงคลวงศ เด็กหนุมท่ีสอบติดแพทย
ไดแตไมมีเงินเรียน หมอเจี๊ยบบอกวามีคุณแมเปน
ไอดอล เพราะเห็นคุณแมชวยเหลือคนอื่นมาตั้งแต
เธอยังเด็กๆ จึงซึมซับสิ่งเหลานี้มาเรื่อยๆ ถาชวย
ไดก็ชวย เพราะยังมีคนท่ีดอยโอกาสกวาเรา

"ถามีโอกาสเราจะหยิบยื่นใหเขา การท่ีเราเกิดเปนคน ในชีวิตหนึ่งตายไปก็เอาอะไร
ไปไมได แตอยางนอยเราไดทําความดีไว หรือทําสิ่งท่ีเปนประโยชน มันดีท่ีสุดแลว เราจะมี
บานมีรถหรืออะไรก็แคนั้น แตถาเราทําความดี เราจะรูสึกภูมิใจในความท่ีเราเปนมนุษยคน
หนึ่ง" ท้ังสวยและจิตใจดีแบบนี้ขอชื่นชมจากใจจริงคะ

เรียบเรียงเนื้อหาจาก http://women.kapook.com


