
ตวัอย่างการจดัตารางอ่านหนงัสอืงา่ยๆ 

1. ก าหนดบท เนื้อหาทีจ่ะอ่านแต่ละวนั  

2. วนัไหนท ำได้ตำมท่ีตัง้ไว้ ดงึ Post it ออก   

แคนี่.้. กำรอำ่นหนงัสือก็จะสนกุขึน้และยงัมี

เปำ้หมำยท่ีชดัเจนในแตล่ะวนัอีกด้วยคะ่... 


